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           　　       　　　　～七小は、今年度５０周年をむかえました！～ 
 
               令和６年１０月１６日発行　古河市立古河第七小学校

「自己有用感と自己肯定感」 

Self-Efficacy & Self-Respect 
 　

　４年遠足、５年宿泊学習、６年修学旅行、さらに市教育長等の訪問による授業
公開など多くの教育活動がありました。特に宿泊学習・修学旅行では寝食を共
にした児童は沢山の思い出ができたと思います。私もキャンプファイヤーに「火
の神」として参加しました。市教育委員会訪問では、子どもたちの明るさ、笑
顔、そして先生方が元気に授業されていたのが良かったと感想をいただきまし
た。職員一同今後も頑張ります。 
　児童に育みたい力、七小の目標は、自己肯定感を育むことです。それはやる
ことがうまくいかず、自信を失いそうになる場面でも、「自分なら乗り越えられ
る」「先に良いことが待っている」と希望を見いだし、笑顔のみなもとになる感
覚と言われています。自己肯定感を高めるためには「誰かの役に立っている」、
「貢献している」など自分が有用であると思える自己有用感を育むことが重要
と言われています。セブンフェスティバルは児童が協力し合い、助け合いなが
ら取り組む良い機会となり、自己有用感が高まることを期待しています。児童
が作り上げるセブンフェスティバルを楽しみにしていてください。 
　今後とも保護者の皆様のご支援・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　古河第七小学校長　三田　俊彦 
 

　    
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土
１ ２
マ ラソンタ
イム開始

３  ４ ５ ６ ７ ８ ９
文化の日 振替休日 月曜日課 避難訓練 ３ 年遠足・

委員会 引渡訓練

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６
地区別下校 １年遠足 茨城県民の チャレンジ ４ 年人権教
１４：１０ ６年親子レ 日 テスト漢字 室

ク 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
創立記念日 勤労感謝の

日

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０
クラブ 校内持久走 チャレンジ 芸術鑑賞会 

大会 テスト計算
古河第七小学校ホームページでは、子どもたちの日々の活動を紹介しております。　
また、学校だよりもホームページで紹介しておりますので、ぜひ、ご覧ください。 

　４年生の遠足は「アクアワールド大洗」に
行きました。 
　イルカとアシカのショーを観て歓声をあげ
たり、館内のたくさんの魚や動物を班ごとに
楽しく見て回ったりしました。 
 
 
 
 
 
 
 

　古河三高の吹奏楽部の皆さんが演奏会
を開いてくれました。 
　七小の子どもたちになじみのある曲ば
かりで、聴きながら体を揺らしたり、歌
ったりし、楽しい時間を過ごしました。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

　５年生が、「さしま少年自然の家」へ宿泊学習に出かけてきました。 
　１日目、２日目のお昼はバーベキュー、カレーを作りました。火おこしや材料切りな
ど、グループのみんなで協力し、おいしいごはんをつくりました。　　 
　お天気が心配でしたが、夜のキャンプファイヤーも行うことができ、ゲームやフォー
クダンスで盛り上がりました。 
  

 　
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

　待ちに待った修学旅行！！１日目は、班別行動でした。鶴岡八幡宮をスタートし、あ
らかじめ班ごとに計画をたてた鎌倉の史跡やお店などをめぐりました。 
　２日目は、ロープウェーや海賊船に乗り、箱根の大涌谷や芦ノ湖に行きました。クラ
スの友達と一緒の部屋で過ごしたこともよい思い出となりましたね。 

　
　 

 
 
 
 
 



 
 
                                                                     　


